
 

Lundi 02/02/2026 Mardi 03/02/2026 Mercredi 04/02/2026 Jeudi 05/02/2026 Vendredi 06/02/2026 

Salade de maïs et tomates 

et feta  

Sauté de dinde  
Flageolets 
Fruit de saison 

Salade verte 

Lasagnes au bœuf  
Laitage 
Compote  

 

Epaule ou Sauté d’agneau  
Gnocchis 
Camembert  
Fruits de saison 

Taboulé  

Rosbeef  

Gratin de courges  
Laitage 

Fruit de saison 

Carottes râpées  

Poisson meunière  
Pdt vapeurs 

Fromage blanc et crème de 
marron 

Lundi 09/02/2026 

  

Mardi 10/02/2026 Mercredi 11/02/2026 Jeudi 12/02/2026

 

Vendredi 13/02/2026 

Betteraves vinaigrette 
Macaroni à la carbonara 
(dés de dinde) et 

emmental râpé  
Fruit de saison 
 

Salade verte 
Saucisse chipolatas 
Lentilles braisées  
Fromage portion 
Bavarois framboise 

Feuilleté fromage 
Poisson pané et citron 

Gratin de brocolis  
Liégeois chocolat 
Fruit cru 

Choux blanc râpé  
Poêlée de légumes  
Coquillettes et emmental 
râpé  
Laitage  

Compote  

Salade de boulgour 

composée  

Roti de veau  
Ratatouille 
Fruit de saison 
 

Lundi 16/02/2026 

VACANCES 

Mardi 17/02/2026 

VACANCES 

Mercredi 18/02/2026 

VACANCES 

Jeudi 19/02/2026 

VACANCES 

Vendredi 20/02/2026 

VACANCES 

Macédoine de légumes 
mayonnaise 
Œufs durs 

Epinards à la crème  
Fruits au sirop 
 

Nouvel an chinois  
Salade de pousse de soja 
Nems au poulet, salade et 
menthe 

Riz cantonais  
Tarte noix de coco 

Endives vinaigrette  
Haut de cuisse de poulet roti 
et stick ketchup 
Pommes noisettes 
Mousse chocolat 

Sauté de bœuf  

Gratin de choux fleurs  
Riz au lait 
Fruit de saison 
 

Poisson pané et citron 

Gratin de brocolis  
Liégeois chocolat 
Fruit cru 

Lundi 23/02/2026 

VACANCES 

Mardi 24/02/2026 

VACANCES 

Mercredi 25/02/2026 

VACANCES  

Jeudi 26/02/2026 

VACANCES 

Vendredi 27/02/2026 

VACANCES 

Pizza  
Cordon bleu 
Petit pois carottes 
Petit suisse 

Potage 
Raviolis sauce tomate et 
emmental râpé 

Laitage 

Endives vinaigrette 

Sauté de porc  

Carottes ail et persil  
Gateau de semoule 

Salade verte 
Hamburger  
Potatoes  
Brownies et crème anglaise 

Houmous et toasts  
Filet de poisson et sauce 
estragon  
Poêlée de légumes  



 

 

Les menus sont établis sous réserves d'approvisionnement et de fluctuation des effectifs – Légumes et fruits selon saison 

 

Fruits de saison Fruit de saison  
 

Fruit de saison 
 

Lundi 02/03/2026 Mardi 03/03/2026

 

Mercredi 04/03/2026 Jeudi 05/03/2026 Vendredi 06/03/2026 
 

Salade de haricots verts 
Choux farcis 
Riz 
Fromage 
Fruit de saison 

Veloute de légumes  

Pavé fromager  
Flageolets  
Fruit cru  
Beignet au chocolat 

Tarte aux poireaux 
Escalope viennoise 

Gratin de brocolis  
Fruit cru 
 

Paleron de bœuf sauce 

tomate  
Purée de pomme de terre  
Tome de Savoie 
Fruits de saison 

Chou rouge  
Nuggets de poisson 
Poêlée de légumes d’hiver 
Fruit au sirop 


