Lundi 05/01/2026

Mardi 06/01/2026

Mercredi 07/01/2026
V2

Jeudi 08/01/2026

Vendredi 09/01/2026

Haricots verts en salade
Paupiette de veau

Riz

Compote

Pois chiche

Filet de poisson blanc a I'aneth

Poélée ratatouille
Salade de fruits

Carottes répées%
Couscous végétarien &
semoule

Laitage

Fruits

; Pa
Potage de légumes =
. 2
Roti de veau—=
Pommes de terre rissolées

Fruit de saison

Salade verte et des
d’emmental &

Sauté de volaille basquaise

A
=

Poélée de légumes
Gateau des rois

Lundi 12/01/2026

Mardi 13/01/2026

VE

Mercredi 14/01/2026

Jeudi 15/01/2026

Vendredi 16/01/2026

Betterave vinaigrette
CEufs durs

Epinardsé‘

Gateau de semoule au
caramel

Potage de Iégumes—%
Nuggets de blé

Gratin de potimarronﬂ%
Laitage

Kiwi

Salade verte

Paella garnie au poulet%
Petit suisse

Compote

Salade de choux fleurs et
pommes de terre

. . P\
vinaigrette =

Eminceé de boeuf aux olives

A
=

Coquillettes et emmental
rapé
Laitage

Friand au fromage

Filet de poisson meuniére
Carottes persillées—é
Tarte aux pommes

Lundi 19/01/2026

Mardi 20/01/2026

Mercredi 21/01/2026
\VE

Jeudi 22/01/2026

Vendredi 23/01/2026

Salade de lentilles a
I'échalotte &
Cordon bleu
Haricots beurre en
persillade

Fruit de saison

. pay

Salade d’endives =
z Pay
Sauté de veau =

Fa
Pomme de terre vapeur—=

Laitage

Potage de Iégumes%
Omelette

Poélée de légumes
Fromage

Compote

Salade verte&
Spaghettis Bolognaise et
emmental répé%
Laitage

Blanquette de cubes poisson

pa
blanc=

A
=

Fromage
Beignet au sucre




Lundi 26/01/2026

Mercredi 28/01/2026

Jeudi 29/01/2026

Salade de mais et tomates

Salade de choux chinois-&

Az pa N
Carottes rapés &= [ 7]

, A
Taboulé =

Crépes au fromage

& 4 Pavé fromager-& [ Sauté de dinde & Gratin de poisson et
Galopin de veau Purée de pdt-& Ebly 3 la tomate-& E Poélée de légumes poireaux a la creme &
Flageolets Fruits au sirop Laitagel Laitage Crépes sucrées et confiture
Fruit de saison Compoten Fruit de saison

Les menus sont établis sous réserves d'approvisionnement et de fluctuation des effectifs - Légumes et fruits selon saison




