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RIPTIONS DU 11 AU 15 JUIN
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RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS A LESPACE JEUNES
® DE 14H A 19H i
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RESPONSABLE SERVICE JEUNESSE

s.mantectrets.fr



AFIN DE VOUS AIDER A PREPARER VOS VALISES, _
VOICI UN TROUSSEAU RECOMMANDE. -
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1 duvet

1 lampe torche

Sous-vétements

2 maillots de bain

1 serviette de bain

| serviette de plage

1 casquette

2 tenues de sport

Tee-shirts

1 pull

1 trousse de toilette (gel douche, shampooing, brosse
a dents, dentfifrice...)

1 créme solaire

1 paire de baskets

1 paire de vieilles baskets (pour les activités aquatiques)

1 paire de tong
Des lunettes de soleil



7h45/8h45 : Début des réveils échelonnés et mise en
place du petit déjeuner
Temps libre et hygiéne
10h00 : Départ pour les activités de la journée
12h00 : Pique-nique, repas sur le lieu de l'activité
ou sur site
16h00 : Godter
17h00 / 19h00 : Retour sur le lieu d'hébergement,
temps libre, hygiene
19h30 : Repas
21h00 : Veillée
235h00 : Coucher

Ces horaires sont a titre indicatif et peuvent légérement
étre modifiés en raison des activités, visites prévues
et du niveau de fatigue du groupe.




