**TRETS

EN PROVENCE

Menus scolaire Période du 01.06.2023 au 31.06.2023

Lundi 03/06/2024 Mercredi 05/06/2024 Jeudi 06/06/2024 Vendredi 07/06/2024
VE REPAS FROID
. . ~ s . A

Ee:c(’iczraveer|fr:a|i(gjre:te Cgrgtes rapées et Feta Rosbeef froid i Carottes rapées = Taboulé A

ot ae pg clroide = [ Salade de lentilles ™ Poisson meuniére A
mayonnaise Fagotinis de légumes grillés A Sauté de dinde basquaise ™
Pomme de terre rissolées saﬁce tomate kg)asmc _‘.'.-‘ Erornzge . Purée de courgette ™ a ~
Emmental P ruit de saison Riz au lait Choux fleurs persillés ™

Fruit de saison

Fruit de saison

Lundi 10/06/2024

Mardi 11/06/2024

Jeudi 13/06/2024

Vendredi 14/06/2024

Py
Salade de concombres ™

Chipolatas

Purée de pdt
Yaourt aromatisé
Compotel i

Feuilleté au fromage

. Pl
Roti de veau ™
Poélée méridionale
Fruit de saison

Salade verte i
Couscous végétarien ™=

Radis beurre

Filet de poisson sauce curry
2

gy == |

Courgette et pdt persillés
2

gy == |

Brie a la coupe

Fruits au sirop

Paupiette de veau au jus
Coquillettes et emmental rapé
Fromage blanc nature
Patisserie

Lundi 17/06/2024

Mardi 18/06/2024

Jeudi 20/06/2024

Vendredi 21/06/2024

Pois chiche au cumin
Cordon bleu

Haricots verts persillés
Fruit de saison

Salade verte
Poulet roti=
Petits pois au jus
Gouda

Melon

Gratin de céréales (boulgour)
. A

aux légumes =

Fromage

Fruit de saisoni

Salade de tomates
2
Gardianne de taureau ™

2
Pdt vapeurs ™
Laitage

A
Salade de penné au pesto ™

Blanquette de cube de poisson

Pl
=

. . A
Gratin de poireaux ™
Patisserie




**TRETS

EN PROVENCE

Menus scolaire Période du 01.06.2023 au 31.06.2023

Lundi 24/06/2024

Mercredi 26/06/2024

Jeudi 27/06/2024

Vendredi 28/06/2024

Omelette
Ratatouille

Gateau de semoule
Fruit de saison

Salade Sombrero (Haricots
rouges, carottes, petits
pois, haricots verts, mais)

P
r

Salade de pdt ; tomates ;
olives ; dés d’emmental ;

2
thon. ™
Croque-Monsieur au jambon

Pa |
de dinde ™

Fruit de saison

Mardi 02/07/2024

Salade Maraichere

(Carottes et céleri rapés)

A |
=

Lasagne au poisson et
. A
épinards ™
Emmental

Fruit de saison

Salade de tomate et mozza et
A ¢
basilic ™

Emincé de beeuf a la provencale

pal
-

Potatoes
Laitage

Lundi 01/07/2024 Jeudi 04/07/2024 Vendredi 05/07/2024
REPAS FROID

Macédoine de légumes Salade de tomate ; thon et Taboulé de quinoa . Salade verte EN FONCTION DES STOCKS
) '~ g

mayonnaise boulgour & ) Py Cheese burger RESTANTS

Poisson meuniére A Pave fromager ™ ~ Pdt rissolées

Ebly Rosbeef ™ | Gratin de courgettes = Yaourt a boire

Camembert Fromage nc aromatise Fruit de saison

Fruit de saison

Compotel i

Laitagel
Fruit de saisonﬂ

Les menus sont établis sous réserves d'approvisionnement et de fluctuation des effectifs — Légumes et fruits selon saison




