
ESPACE

JEUNES DE

TRETS

PROGRAMME
D 'ACT IV ITÉS  VACANCES

DE PR INTEMPS 2023

Votre texte de paragraphe

Thème :
" Un esprit sain dans un corps sain "



lundi 17 
Tournoi babyfoot

+
Rdv à 14H au

Gymnase La Gardi 
foot salle ou basket 

 

vendredi 21



Rdv à la Gardi à 14h 
après midi sport

foot salle ou basket
+

Tournoi FiFa





jeudi 20



Nous allons au cinéma
casino de trets choisi au
préalable par les jeunes

mardi 18
Tournoi de cartes

+ 
Débat autour de la

nutrition
+

Documentaire sportif
découverte de leur

incroyable animateur
Clavel 




mercredi 19
Soirée barbecue 

préparation de papillotes
de poissons et de marinade

maison  





mercredi 26



Randonnée avec le
Centre de Loisirs 

 primaire 
+

 Barbecue
 à St Jean  

du Puy



jeudi 27



Intervenant sportif
sur la thématique des 

sports de combat





MARDI 25



Sortie ferme de
Ginasservis, fabrication de

pains et soins des
animaux

+
 accompagnement du
centre de loisirs 3/6 ans

+
Découverte du potentiel

du lieu de séjour été

lundi 24
Multisports

Gymnase de la Gardi 
+

Atelier culinaire
cookies et crêpes

healthy 

vendredi 28
Course d'orientation au

parcours santé,
renforcement

musculaire 
+ 

Soirée jeux vidéos
 à la médiathèque

+
repas pizza 



La fiche sanitaire de renseignements

La copie des pages de vaccinations à jour

ainsi que les allergies et les spécificités

médicales.

Une photo d'identité

Le règlement intérieur signé.

Le paiement de 5€

Conditions generales
d'inscriptions

Le dossier d'inscription est à retirer à l'espace

jeunes. Il est valable de Septembre à fin Août.

Un certain nombre de pièces sont à remplir et

à fournir.




INFOS PRATIQUES





Une autorisation parentale sera demandée

pour chaque temps d'animation (sorties,

ateliers, stages...) 

Dans certains cas, un certificat médical en

lien avec les activités sportives sera

nécessaire.

Une participation financière sera demandée.

Le programme est susceptible d'être modifié

en fonction du contexte sanitaire.

De plus, pour les temps
d'animation


Transports et
deplacements

Les déplacements en sorties sont

effectués soit en bus de ligne, soit en

minibus.






horaires d'ouverture
Du lundi au vendredi de 14h à 19h30

Sauf le mercredi 19h

ouverture jusqu'à 21h 30 pour les soirées

exceptionnelles.




renseignements et inscriptions
Auprès de l'équipe d'animation sur les

horaires d'ouverture de l'espace jeunes




Espace Jeunes

Les jardins de la mine

13530 trets

04 42 61 23 82

                     06 08 86 02 42                     

responsable service jeunesse:  Sheherazade
Mante

s.mante@ville-de-trets.fr






